FICHA INFORMATIVA:

RETIRADA DE BUZO DESECHABLE

FI-40

PASO 1

Abrir la parte delantera del buzo hasta la
altura de la cintura.

PASO 2

Retirar la capucha de la cabeza,
cogiendola por el exterior, hasta llegarala
altura de la nuca.

PASO 3

Quitarse la primera manga con la otra
mano por detrds del cuerpo, cogiéndola a
la altura del antebrazo y deslizar hacia
abajo para que quede totalmente dada la
vuelta.

Aprovechar el arrastre de esa manga para
quitarse el guante de esa mano y se deja
dentro de la manga.

PASO 4

Con la mano ya sin guante, se procede a
retirar la segunda manga, desde el interior
de la prenda.

PASO 5

Completar la retirada de la segunda
manga y al terminar retirar el segundo
guante, también teniendo en cuenta que
tanto la manga como el guante deben
qguedar dados la vuelta para que la parte
expuesta quede por el interior.

PASO 6

Deslizar el buzo hacia abajo desde el
interior de la prenda.

PASO 7

Completar la retirada del buzo, dejandole
dado la vuelta.
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PASO 8

Lavarse las manos con agua y jabdn o con hidrogel.

PASO 9

Quitarse la

mascarilla y
depositarla con el buzo.

PASO 10

Retirarse las gafas y guardarlas en
una bolsa para su posterior
desinfeccidn.

PASO 11

Introducir el buzo, los guantesy la
mascarilla en una bolsa de
plastico cerrada.

Guardarlo 'y posteriormente
tirarlo al contenedor especifico
ubicado en las comisarias.

PASO 12

Desinfectar el calzado, SUELA incluida, antes de subir
al vehiculo, con una solucion de hipoclorito al 0,1%.

PASO 13

Desinfectar las gafas (o el material utilizado para
proteger el rostro) antes de la siguiente actuacion,
con una solucion de alcohol al 70%-85% o de perdxido
de hidrégeno.

PASO 14

Lavarse de nuevo la manos con agua y jabdn o con
hidrogel.

Realizado por la Division de
Prevencion y salud laboral
de del Departamento
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INOFORMAZIO-FITXA:

NOLA KENDU ERABILERA BAKARREKO BUZOA

1. PAUSOA

Buzoaren aurreko aldea gerriraino ireki.

2. PAUSOA

Hartu buruko kaputxa barrukaldetik,
Kendu eta jaitzi garondoaren pareraino.

3. PAUSOA

Lehenengo mahuka kendu  beste
eskuarekin gorputzaren atzetik,
besaurrearen parean hartu eta beherantz
irristatu, buelta guztiz eman diezaion.

Mahuka horren arrastea baliatuko gara
eskularrua esku horretatik kentzeko, eta
mahuka barruan uzten da.

4. PAUSOA

Eskua eskularrurik gabe dagoela, bigarren

mahuka kendu behar da jantziaren
barrutik.

5. PAUSOA

Bigarren mahuka guztiz kendu eta

amaitzean, bigarren eskularrua kendu.
Kontuan hartu behar da mahuka eta
eskularrua buelta emanda geratu behar
direla, ikusgai egon den zatia barrutik gera
dadin.

6. PAUSOA

Buzoa beherantz lerratu, jantziaren
barrutik.

7. PAUSOA

Buzoa kendu guztiz,
emanda.

eta utzi buelta
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8. PAUSOA

Garbitu _eskuak urarekin eta xaboiarekin edo
hidrogelarekin.

9. PAUSOA

Kendu maskara eta utzi buzoarekin.

10. PAUSOA

Retirarse las gafas eta poltsa batean
gorde, gero desinfektatzeko.

11. PAUSOA

Buzoa,
plastikozko poltsa
sartu.

eskularruak eta maskara
itxita batean

Gorde eta gero ertzain-etxeetan
dagoen edukiontzi espezifikora
bota.

12. PAUSOA

QOinetakoak desinfektatzea, ZOLA barne, ibilgailura
igo aurretik,% 0,1eko hipoklorito-disoluzioarekin.

13. PAUSOA

Betaurrekoak desinfektatzea (edo aurpegia
babesteko  erabilitako  materiala) hurrengo
jarduketaren aurretik, % 70-% 85eko alkohol-
soluzioarekin edo hidrogeno peroxidoarekin

14. PAUSOA

Garbitu eskuak berriro urarekin eta xaboiarekin edo
hidrogelarekin.
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